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1 Kαλοκαίρι και Xειμώνας 
 

Η Έλλα είναι ενθουσιασμένη. 

Ο ήλιος λάμπει. Τι όμορφη μέρα! 

Είναι καλοκαίρι. 

Σήμερα ο μπαμπάς της θα την πάει με τον αδελφό της, τον Άλεξ, στη θάλασσα. 

Η Έλλα βουτάει το μαγιό και το φτυαράκι της. 

Όταν φτάνουν στην παραλία βγάζουν γρήγορα τα παπούτσια τους. 

Τρέχουν στην παραλία. 

Αχ! Η άμμος καίει! 

Να και ο μπαμπάς με τα πράγματά τους.  

Η Έλλα και ο Άλεξ πατούν γρήγορα πάνω στην πετσέτα. 

Ο μπαμπάς διαβάζει εφημερίδα. 

Η Έλλα και ο Άλεξ φτιάχνουν ένα μεγάλο κάστρο στην άμμο. 

Γεμίζουν τον κουβά με άμμο κοντά στο νερό. 

Το κάστρο τους είναι πολύ ωραίο. 

Ουφ! Ζεσταίνονται πολύ! 

Ο μπαμπάς τους βάζει στη θάλασσα για να δροσιστούν. 

Το νερό είναι πολύ κρύο! 

Μπρρρ! Τρέχουν γρήγορα να βγουν. 

Ώρα να επιστρέψουν σπίτι. 

Το κάθισμα του αυτοκινήτου καίει. 

Πολύ θα ήθελαν λίγο δροσερό νερό τώρα!  

2 Θάλασσα και γη 
Τι πιστεύετε; 

α. Ποιου φλιτζανιού το περιεχόμενο θα ζεσταθεί περισσότερο στον ήλιο; 

Σχεδιάστε έναν κόκκινο κύκλο γύρω του. 

 



 

 

β. Μετρήστε τη θερμοκρασία του περιεχομένου κάθε φλιτζανιού. 

Πιο φλιτζάνι είναι πιο ζεστό; 

Ζωγραφίστε ένα κίτρινο κύκλο γύρω του. 

γ. Μετρήστε τη θερμοκρασία ξανά μετά από 15 λεπτά. 

Πιο φλιτζάνι είναι πιο ζεστό τώρα; 

Ζωγραφίστε ένα πράσινο κύκλο γύρω του. 

[ΖΩΓΡΑΦΙΣΤΕ ΕΝΑΝ ΚΥΚΛΟ γύρω από τα φλιτζάνια, με το σωστό χρώμα] 

3. Ζεστή θάλασσα, κρύος αέρας 
1 Χρωματίστε το νερό και την άμμο στην παρακάτω ζωγραφιά. 

α. Ποιο σημείο είναι ζεστό; Χρωματίστε το κόκκινο. 

β. Πού κάνει κρύο; Χρωματίστε το μπλε.  



 


